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CAMPANIE DE INFORMARE, PREVENIRE SI
MONITORIZARE MEDICALA

“SCARLATINA”

Data: 26.05.2025 — 06.06.2025
Locatia:
» Gradinita Poiana Turda
Grupul tinta:
» Copiii prescolari — grupa mica, mijlocie, mare.
Subiectul campaniei:

» Monitorizarea prescolarilor - existenta unui caz cu scarlatina (grupa mijlocie) internat in

Spitalul Mun. Turda in 26.05.2025
Modalitati de prezentare:

» Triaj si monitorizare
» Semne si simptome — informare generala

> Discutii libere cu parinti prescolarilor in vederea observari primelor semen ale bolii

Organizatori:



» Personalul de specialitate angajat DAS la CCIS.
Colaboratori:

» Cabinetul Medical Scolar care are arondata Gradinita Poiana Turda.

Data: Intocmit:
26.05.2025 Asistent medical
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CAMPANIE MEDICALA PENTRU SANATATE
“QCHII SUNT LUMINA SUFLETULUI”

Data: 26.05.2025 — 27.05.2025
Locatia: Centrul Comunitar de Igiena si Sanatate.
Grupul tinta:

» Membrii comunitatii de pe str. Margaretelor.

» Cetatenii orasului Turda.
Subiectul campaniei:

» Verificarea starii de sanatate a ochilor
» Identificarea problemelor de sanatate al ochilor.

» Mentinerea sanatatii si corectare deficiantelor de vaz.
Modalitati de prezentare:

» Consult oftalmologic gratuit.
» Diagnostic pus de medicul oftalmolog.
» Recomandari oftalmologice de specialitate.

» Oferirea gratuita de ochelari de vedere in conformitate cu recomandarile medicului.



Organizatori:

» Personalul de specialitate angajat la Centru de Igiena si Sanatate.
Colaboratori:

> Presedintele Partidei Romilor.
Invitati:

» Fundatia Prison Fellowship Romania.

> International Aid Trust Vision Mission.

Data: Intocmit:
23.05.2025 Asistent medical
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CAMPANIE DE PREVENIRE A CONSUMULUI DE DROGURI
“ALEGE SA TRAIESTI LIBER ! STOP, DROGURI !!!”

Data: 26.05.2025
Locatia: Scoala Profesionala Poiana Turda.
Grupul tinta:

» Elevii Scolii Profesionale Turda, clasele IX — XI.
» Elevii din ciclul gimnazial, clasele V — VIIL.

Subiectul campaniei:

Drogurile.
Riscurile consumatorilor de substante interzise.
Vulnerabilitati in fata furnizorilor de droguri.

Modurile prin care se poate evita consumul de droguri.

V V V V V¥

Prezentarea programelor de reabilitare a consumatorilor de droguri.
Modalitati de prezentare:

» Vizionare film cu persoane reale care au trecut prin consumul de droguri, limita dintre

viata si moarte, reabilitarea acestora.



» Scurte prezentari a invitatilor — viata dinainte de consumul de droguri, din timpul si dupa
recuperare.

» Discutii libere pe tema campaniei.
Organizatori:

» Personalul de specialitate angajat la Centru de Igiena si Sanatate.
Colaboratori:

» Director Scoala Profesionala Poiana Turda.

» Corpul profesoral al Scolii Profesionale Poiana Turda
Invitati:

» Teen Challenge Cluj — Centru de reabilitare pentru tineri prinsi in dependent de droguri.

Data: Intocmit:
22.05.2025 Asistent medical
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CAMPANIE DE EDUCATIE PENTRU SANATATE
“PIRAMIDA ALIMENTARA”

Data: 19.05.2025 -23.05.2025
Locatia:

» Scoala Profesionala Poiana Turda.
Grupul tinta:

» Elevii din clasele din ciclul primar.
Subiectul campaniei:

> Obiceiuri alimentare sanatoase.

» Reguli pentru alimentatie sanatoasa.
Modalitati de prezentare:

» Prezentare Power Point — Piramida alimentara.
» Decupare, lipire, completare fisa cu Piramida Alimentara.
> Discutii libere.

> Ascultare cantece tematice .



Organizatori:
» Personalul de specialitate angajat 1a DAS — CCIS Turda.
Colaboratori:

» Director: Maria Tiron

» Invatatorii de la clasele din ciclul primar al Scolii Profesionale Poiana Turda.
Invitati:

» Voluntari de la Organizatia “ GARDEN DIN BELIZE”.

Data: Intocmit:
15.05.2025 Asistent medical
Iancu Vasilica Tabita
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CAMPANIE DE EDUCATIE PENTRU SANATATE
“OBICEIURI ALIMENTARE SANATOASE”

Data: 12.05.2025 — 16.05.2025
Locatia:
» Scoala Profesionala Poiana Turda.
Grupul tinta:
» Elevii din ciclul gimnazial, clasele V — VIII.
Subiectul campaniei:

» Incurajarea adoptarii unui stil de viata sanatos.

» Obiceiurile alimentare sanatoase.
Modalitati de prezentare:

» Prezentare Power Point

» Piramida alimentara.

» Reguli pentru o alimentatie sanatoasa.
» Alimente sanatoase si nesanatoase.

» Grupele de alimente.



> Importanta mentinerii unei alimentati sanatoase.
Organizatori:

» Personalul de specialitatea angajat DAS la CCIS Turda.
Colaboratori:

» Corpul profesoral al Scolii Profesionale Poiana Turda.

Data: Intocmit:
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CAMPANIE DE EDUCATIE MEDICALA PENTRU SANATATE
“NOU-NASCUT”

Data: 15.1V.2025 — 31.X11.2025
‘Locatia:
» DAS Turda
Grupul tinta:
» Lauzele monoparentale — caz social
Subiectul campaniei:

» Nevoile nou-nascutului

» Ingrijirea nou-nascutului
Modalitati de prezentare:

» Fluturas, pliant — informatii generale

> Prezentare Power Point
Organizatori:

> Personalul de specialitate angajat la DAS CCIS.



Data: Intocmit:
14.04.2025 Asistent medical
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CAMPANIE DE INFORMARE SI PREVENIRE
MEDICALA

“STOP, HEPATITELOR!”

Data: 14.04.2025
Locatia: Scoala Profesionala Poiana Turda.
Grupul tinta:
» Elevii din ciclul gimnazial — clasele V — VIII.
Subiectul campaniei:

» Informatii generale privind tipurile de hepatite.
» Metode de transmitere a hepatitelor.

» Informatii privind prevenirea imbolnavirii si posibilitatea de vaccinare.
Modalitati de prezentare:

» Prezentare Power Point,

» Discutii libere.
Organizatori:

> Personalul de specialitate angajat la DAS CCIS.



Colaboratori:
» Corpul profesoral al Scolii Profesionale Poiana Turda.
Invitati:

» Marginean Catalina — APAH Clu;.

Data: Intocmit:
10.04.2025 Asistent medical
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CAMPANIE — EDUCATIE MEDICALA TIMPURIE
“CURAT SI SANATOS”

Data: 08.04.2025
Locatia:
» Gradinita cu program normal Poiana Turda.
Grupul tinta:
» Copiii prescolari inscrisi la Gradinita Poiana Turda, grupele: mica, mijlocie si mare.
Subiectul campaniei:

» Reguli de igiena.

» Igiena personala
Modalitati de prezentare:

» Citirea cartii cu ilustratii pentru copii “Reguli de igiena” de Pusa Iordan

» Discutii libere.

Organizatori:



> Personalul de specialitate angajat la DAS Turda — Centru Comunitar de Igiena si
Sanatate.

Colaboratori:

> Educatoerele de la Gradinita Poiana Turda.

Data: Intocmit:

07.04.2025 Asistent medical
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CAMPANIE DE INFORMARE MEDICALA
~IGIENA LOCUINTEI SI IGIENA PERSONALA”

Data: 01.04.2025 —11.04.2025
Locatia:

» Scoala Profesionala Poiana Turda

» Comunitatea de pe str. Margaretelor
Grupul tinta:

» Elevii Scolii Profesionale Poiana Turda
» Copiii caqre frecventeaza Gradinita cu program normal din Poiana Turda

» Familiile care locuiesc in comunitatea de pe str. Margaretelor
Subiectul campaniei:

> Importanta igienei personale si a locuintei in vederea mentinerii sanatatii.
Modalitati de prezentare:

» Consiliere medicala 1:1
Organizatori:

> Personalul de specialitate angajat 1a Centrul de igiena si sanatate.



Data:
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CAMPANIE DE PREVENIRE SI INFORMARE
MEDICALA

“Nu ceda la presiunea grupurilor de influenta —
Paracetamol”

Data: 24.02.2025 — 03.03.2025

Locatia: Scoala Profesionala Poiana Turda.

Grupul tinta: Elevii din ciclul gimnazial, clasele V — VIIL
Subiectul campaniei:

Prevenirea consumului de Paracetamol ca raspuns a provocarii Tik Tok
Prezentarea informatiilor privind intoxicatia cu Paracetamol
Semnele supradozajului

Reactiile alergice ca urmare a administrari de Paracetamol

V V V V V

Problem digestive
Modalitati de prezentare:

> Prezentare PoverPoint

> Discutii libere



Organizatori:
» Personalul de specialitate angajat la Centru de Igiena si Sanatate.
Colaboratori:

> Director Scoala Profesionala Poiana Turda.

» Corpul Profesoral al Scolii Profesionale Poiana Turda.

Data: Intocmit;
21.02,2025 Asistent medical
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CAMPANIE DE INFORMARE, PREVENIRE SI COMBATERE

»Gripa si Riceala; Covid-19”

Data: 10.01.2025 —31.03.2025
Locatia:

> Scoala Profesionala Poiana Turda
» Gradinita cu program normal din Poiana Turda

» Comunitatea de pe str. Margaretelor
Grupul tinta:

> Elevii claselor primare, gimnaziale si profesionale
» Copiii care frecventeaza Gradinita Poiana Turda

> Persoanele de ednie roma care locuiesc pe str. Margaretelor
Subiectul campaniei:

> Raceala, Gripa, Covid-19 — recunoasterea primelor semne si simptome
» Importanta prezentarii la medicul de familie sau medicul scolar pentru diagnostic si

tratament
Modalitati de prezentare:

» Triaj epidemiologic saptamanal (luni, vineri)



» Consiliere socio-medicala 1:1
Organizatori:

» Personalul de specialitate angajat la Centrul de igiena si sanatate

Data: Intocmit:
07.01.2025 Asistent medical
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